INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN DOLJ
LICEUL ,,TRAIAN VUIA” CRAIOVA

MINISTERUL
EDUCATIEI

ANUNT

Liceul ,,Traian Vuia”, cu sediul in orasul Craiova, str. Rovinari, nr. 1A, judetul Dolj,
organizeaza concurs pentru ocuparea functiei contractuale vacante de muncitor III bucatar,
conform H.G. nr. 286/23.03.2011.

Concursul se va desfasura la sediul institutiei astfel:
Proba scrisa in data de 15.11.2022, ora 10:00

Proba practicia in data de 21.11.2022, ora 10:00

3. Proba interviu in data de 22.11.2022, ora 10:00
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Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs in termen de 10 zile lucratoare de
la publicarea anuntului in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea a IlI-a la sediul Liceului “Traian
Vuia” Craiova.

CONDITII GENERALE PENTRU OCUPAREA POSTURILOR

(cf. art. 3, HG nr. 286/2011, cu modificarile ulterioare):

1. are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

cunoaste limba romana, scris si vorbit;

are varsta minima reglementata de prevederile legale;

are capacitate deplind de exercitiu;

are o stare de sdnatate corespunzdtoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

nu a fost condamnat/a definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care Tmpiedica infaptuirea
justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar
face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea.

7. certificat de integritate comportamentala conform Legii nr. 118/2019.
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CONDITII SPECIFICE PENTRU OCUPAREA POSTULUI:
= abilitati de relationare-comunicare cu intreg personalul unitatii de invatamant;
= abilitati de munca in echipa;
= disponibilitate de program flexibil;
= adaptabilitate la situatii noi si complexe;
» efectuarea altor sarcini trasate de cdtre conducere in limita capacitdtii sale fizice si
intelectuale si a programului de lucru;



= cunostinte minime utilizare PC;
= asumarea responsabilitatii fatd de actele proprii, inclusiv fatd de eventualele erori;
* angajare si perseverenta in actiuni;
= gspirit de echipa si capacitatea de a lucra independent;
= respect fatd de lege si loialitate fata de institutie;
= discretie si respect fatd de caracterul confidential al informatiilor si datelor cu care vine in
contact;
= abilitati de utilizare a retetarului (propriu sau adaptat) pentru realizarea meniului,
= pregatirea hranei conform meniurilor prestabilite si Th conformitate cu metodologia
retetarului existent;
= portionarea si servirea masei beneficiarilor, cu respectarea normelor de igiena in vigoare;
= transportarea alimentelor preparate in conditii de igiena;
= primirea, cantarirea si depozitarea alimentelor necesare prepararii hranei pentru a doua zi
in conditii igienico-sanitare corespunzatoare;
= verificarea cantitatii si calitatii alimentelor eliberate, conform listei zilnice de alimente,
astfel Incat sa se poata sa realize meniul prestabilit.
Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs la sediul Liceului “Traian Vuia”
Craiova.

(1) Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va

contine urmatoarele documente:

1. cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului autoritatii sau institugiei publice
organizatoare;

2. copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
caz,

3. copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea
unor specializdri, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

4. carnetul de munca + raport salariat din REVISAL sau, dupa caz, adeverintele care atesta
vechimea Tn munca, in meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

5. cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-|
facd incompatibil cu functia pentru care candideaza;

6. adeverintd medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata de cétre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate;

7. curriculum vitae;

TEMATICA CONCURSULUI

TEMATICA
1. Igiena personala a lucratorilor Blocului Alimentar.
2. Igiena mainilor.
3. Etapele prelucrarii veselei.
4. Alimentatia pacientilor in diabetul zaharat.
5. Alimentatia pacientilor in boli diareice.



6. Reguli de servire a alimentelor.
7. Proprietati organoleptice ale principalelor produse alimentare(carne, oua, lactate.)
8. Echipament de protectie: clasificare, caracteristici, folosire, intretinere, sfaturi utile.
9. Prepararea alimentelor: prelucrare termica, fierberea prajirea, inabusirea, coacerea,
congelarea
BIBLIOGRAFIE :

1.ORDIN Nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind

productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor.

2. Notiuni fundamentale de igiena- Manual pentru lucratorii din sectorul alimentar- Editia a v-a

— Dr. Nicolae poll, Dr. adriana Serban- Editura coresi Bucuresti.

3. Fisa postului de bucatar.

Nota: Toatd bibliografia va fi studiatd in variantd actualizatd, cu modificarile si completarile
ulterioare.

Relatii suplimentare la sediul: Liceului ,,TraianVuia” Craiova, secretariat, telefon: 0351407201.

Director,
Prof. Oprea Carmen



